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Izolacja termiczna
a efekt cieplarniany

Opinie na temat wptywu dziatalnosci cztowieka na tzw. efekt cieplarniany
sg podzielone. Niezaleznie jednak od tego, czy dziatalnos¢ gospodarcza
wptywa czy nie na wzrost $redniej globalnej temperatury, jest cos, co

mozemy zrobi¢, by ograniczyc¢ emisje CO, i innych zwigzkow do atmosfery. Ok 35% e

To m.in. stosowanie skutecznych izolacji termicznych pozwala znaczaco wvarasiui
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sie, ze
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Ryszard Borkowski nych w naszych elek-

Polskie Stowarzyszenie Wykonawcow lzolacji Przemystowych trowniach musi by¢
wymienionych lub
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oprecyzowana dopiero w 1930 roku przez serb-
D skiego matematyka Milutina Milankowicia teoria
wyjasniajaca przyczyny wahania klimatu Ziemi
opiera si¢ na kilku podstawowych zalozeniach. Jego zda-
niem, owe wahania sg gtéwnie uwarunkowane zmianami
polozenia naszej planety wzgledem Stonica na skutek
zmieniajacego si¢ ksztaltu orbity, po ktorej porusza sig
Ziemia, z cliptycznej na bardziej kolowa; zmianami kata
nachylenia osi Ziemi, dzigki czemu nastepuje zréznico-
wanie por roku w okreslonym cyklu klimatycznym; a
takze zmiana aktywnosci samego Stonca, ktore rowniez
ma wplyw na klimat naszej planety i takze podlega usta-
wicznym wahaniom. Poza tym, na samej Ziemi zachodza
zjawiska, ktore silnie oddziatywaja na jej klimat. Sa one
w niewyjasniony dotad sposob powiazane ze stezeniem
dwutlenku wegla w atmosferze.

CO, a zmiany klimatyczne

Powszechnie sadzi sig, ze to dwutlenek wegla jest tym
najistotniejszym czynnikiem, ktory staje si¢ zaczatkiem
wszelkich zmian klimatycznych na Ziemi, inicjujacym
wplyw na wielkos¢ zlodowacenia badz na utrwalenie
cieplejszego okresu zwanego interglacjalem. Wplyw
CO, uwaza si¢ za zasadniczy, wystepujacy w najkrotszym
czasie 1 bedacy zaleznym w duzej mierze od dzialalnosci
czlowieka. Za jego wlasnie przyczyng poziom dwutlenku
wegla ulega systematycznemu wzrostowi. Od czasow tzw.
rewolucji przemyslowej wzrdsl o ok. 40% i dalej rosnie,
bo mimo préb jego ograniczenia ,,pompowane’ jest coraz
wigcej tego gazu do atmosfery. Z analiz amerykanskiego
Narodowego Centrum Badania Atmosfery wynika, ze
gdyby dzisiaj zredukowac gwaltownie do zera emisje ga-
z6w cieplarnianych, to i tak obecne ocieplenie na Ziemi
utrzymywaloby sie co najmniej jeszcze przez okoto 100
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lat, gdyz tyle wynosi dlugos¢ ,,zycia” CO, w powietrzu;
poza tym ogromnym jego magazynem sa oceany. Teraz
pochlaniajq one znaczna czes¢ nadwyzki energii, ale
kiedy produkcja CO, uleglaby przyhamowaniu, beda to
zmagazynowane cieplo jeszcze dtugo oddawaty. Obecnie
skutki klimatyczne staly si¢ juz bardzo widoczne. Sa one
dokladnie opisane np. przez naukowcow ze stuzby geo-
logicznej USA 1 podane do wiadomosci przez ,,Nature
Climate Change”, w szczegolnosci w odniesieniu do zmian
klimatu, zycia fauny i flory w przeciagu ostatnich 22 lat
w gorach Arizony. Zdaniem amerykanskich uczonych,
obok dwutlenku wegla, zasadniczy wplyw na zmia-
ny klimatyczne ma sadza (amorficzna postaé wegla)
i metan. Wedlug naukowcéw z Uniwersytetu Stanforda
w Kalifornii, sadza odpowiada za ok. 17% wielko$ci zmian
zaistniatych w klimacie. Jednakze, na szczescie, z sadza
zdecydowanie tatwiej walczy¢, tym bardziej Ze jej ,,zycie”
w atmosferze jest bardzo krotkie i trwa zaledwie kilka
tygodni. Zaklada si¢, ze dzigki podjeciu zdecydowanej
walki z nadprodukcja dwutlenku wegla, sadzy i metanu,
mozna by w ciagu 60 lat ograniczy¢ wzrost sredniej glo-
balnej temperatury o 2°C. Niestety, jak przewiduje inny
prof. James Hansen z NASA, juz samo utrzymanie takiego
tempa wzrostu temperatury moze spowodowac powazne
zmiany klimatyczne na Ziemi, jak topnienie lodow Gren-
landii i zachodniej Antarktydy, a w efekcie wzrost poziomu
morza w XXI wicku nawet o kilka metréow.

Lepsza izolacja = mniej CO,

Powyzszy wstep pozwala uzmystowic¢ sobie, cho¢
w niewielkim zakresie, skale problemu, przed jakim nie-
watpliwie stoi ludzkos¢. Aczkolwiek nasz wplyw na ksztalt
orbity ruchu planety, podobnie jak na stopien nachylenia
Ziemi i skale zmiany aktywnosci Stonca, jest praktycznie
zaden, to jednak wplyw dziatalnosci cztowieka na wielkos¢
wytwarzania ciepla i ilosci powstawania dwutlenku wegla
oraz innych zanieczyszczen, wplywajacych na tempo
zmian klimatycznych, jest trudny do zakwestionowania.

Izolacja zaczyna pojawiac sie wszedzie, gdzie
wytwarzane, przechowywane badz przesytane

jest ciepto

68 iz 301

Zmniejszenie ilosci wytwarzania ciepla i ograniczenie
emisji CO, stawia coraz to wigksze zadania przed izola-
cja termiczna. Skuteczna izolacja to oczywiscie mniejsze
straty ciepla oddawanego do atmosfery i pelniejsze wy-
korzystanie wytworzonej energii cieplnej. Mniejsze straty
ciepla oznaczaja mniejsze zapotrzebowanie na produkcije
energii, a co za tym idzie na mniejsze zuzycie pierwotnych
surowcow energetycznych i w slad za tym na zmniejszenie
emisji pochodnych produktéw spalania do atmosfery.
Wszystko to sprawia, ze izolacja termiczna nabiera
coraz to wigkszego znaczenia. Odnosi si¢ to nie tylko do

»mieszkaniowki”, gdzie izolacja wplywa zasadniczo na
pozadany komfort zycia, ale takze do przemystu, gdzie
ma wplyw na produkcje energii cieplnej celem jej zamiany
w energie elektryczna, zabezpiecza takze cieplo i pozadana
temperature dla réznych proceséw technologicznych.
Mozna bez przesady stwierdzi¢, ze koniecznos¢ oszcze-
dzania energii i ograniczenie emisji dwutlenku wegla staje
si¢ pilnym nakazem wspolczesnosci. W 2010 r. wielkosc
globalna emisji CO, wynosita 30,0 GT. Najwigkszymi
jego producentami byly i sa w dalszym ciggu USA, Chiny,
Indie.... Polska zajeta 20. pozycje.

Ochrona klimatu - sprawa globalna

Od pewnego czasu sprawa ochrony klimatycznej
staje si¢ zauwazalnym problemem, z ktérym podejmuje
si¢ zdecydowang walke w skali ogélnoswiatowej. Dlatego
juz kraje, ktore zjechaly sic w 1997 roku na konferencje
klimatyczna do Kioto, zobowiazaly si¢ do zapewnienia
redukeji gazéw cieplarnianych. Jednakze podpisany tam
protokoét od samego poczatku wzbudzal duze kontro-
wersje. Jak zwykle chodzilo o pieniadze, ktore trzeba
przeznaczy¢ na ochrong klimatu. Obrady kolejnego
szczytu w Kopenhadze wykazaly, jak bardzo moga one
podzieli¢ spotecznosé migdzynarodowa. Miano podpisac
traktat, stanglo na ogolnej deklaraciji woli. Kolejne obrady
szczytu w Durbanie doprowadzily wszakze do pewnych
ustalen, ktore nazwano mapa drogowsa dojscia do nowej
umowy klimatycznej angazujacej wszystkie kraje. Udato
si¢ przekonac do niej takze Stany Zjednoczone, Chiny,
Indie, a wigc najwigkszych ,,producentow” CO,,. Przyje-
to, ze porozumienie, ktore dotyczy¢ bedzie wszystkich
uczestnikow konwencji klimatycznej, zostanie zawarte
do 2015 roku, a do tego czasu obowiazywac bedzie prze-
dluzona waznos¢ uzgodnien z Kioto. Uzgodniono tez, ze
kraje bogatsze maja wspierac przedsiewzigcia klimatyczne
podejmowane przez kraje rozwijajace si¢. Naukowcy za-
rzucajq jednak politykom, ze odkladanie dziatan, w swietle
opisanych wyzej zagrozen, jest niewskazane. Ich zdaniem
podejmowanie konkretnych przedsiewziec jest juz teraz
bardzo potrzebne. Wprawdzie w Durbanie zdecydowano,
ze sygnatariusze porozumienia zostana rozliczeni w taki
sposob, ze kraje, ktore nie osiagna celow uzgodnionych
w Kioto, bedq musialy kupowa¢ uprawnienia do emisji
CO,. Wzbudzilo to wsrod nich i nadal wzbudza ogromne
niezadowolenie. Jak zwykle racja lezy gdzies po srodku.
Kraje rozwijajace si¢ zuzywaja mniej energii, ale nie musi
to weale oznaczac, ze emitujq mniej zanieczyszczen po-
przez zapdznienia technologiczne. Poza tym na ratowanie
globalnego klimatu potrzeba oprocz pieniedzy dekad,
jesli nie setki lat. Poki co nalezy docenic i to, ze rzady
panstw calego Swiata szukaja rozwiazan, choc¢by malo
rewolucyjnych, to jednak na miare swoich mozliwosci,
dostrzegajac koniecznos¢ wprowadzania zmian zabezpie-
czajacych atmosfere przed szkodliwymi zanieczyszczenia-
mi klimatycznymi. Dzicki temu efekty ograniczania zmian
klimatycznych staja sie powoli zauwazalne. Jak wynika
z raportu opublikowanego na ostatnim Swiatowym Fo-
rum Ekonomicznym w Davos, zanieczyszczenie srodo-
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wiska powoduja nie tylko szkodliwe odpady powstajace
w procesie produkcji energii. Najbardziej zanieczyszczo-
ne powietrze aktualnie jest w Indiach. Polska wypadta
w tym roku znacznie lepiej niz w latach poprzednich,mimo
ze zle oceniono nasze rolnictwo i gospodarke wodna.
W ogdlnej ocenie stanu srodowiska najgorzej wypadaja
kraje afrykanskie, chociaz doskonale w emisji CO,

Pod wzgledem czystosci powietrza najlepiej wyglada
Europa. W samej Unii Europejskiej wdrazana Dyrektywa
2006/32/UE Patlamentu Europejskiego z dnia 5 kwietnia
2006 roku zobowiazuje wszystkie kraje cztonkowskie do
zdecydowanych dziatan na rzecz ochrony klimatu, chociaz
sama Unia Europejska odpowiada ledwie za 7% Swiatowej
emisji dwutlenku wegla.

Zapotrzebowanie na energie bedzie rosto
Przewidywanemu wzrostowi Swiatowego zapotrze-
bowania na energi¢ do 2030 roku o ok. 44% towarzyszy¢
ma ograniczenie strat ciepla ze wzgledu na koniecznosé
zmniejszenia wielkosci emisji CO, Rzeczywisty zatem
wztost wytwarzania energii wyniesie niewiele ponad 30%,

W ub.r. przyjeta
zostata ustawa
o efektywnosci
energetycznej, na
mocy ktérej do 2020
roku zobowigzujemy
si¢ ograniczy¢ wzrost
zuzycia energii,
wprowadzajac tzw.
biate certyfikaty
izredukowac tym sa-
mym zapotrzebowa-
nie na energie oraz
ograniczy¢ wielkos$¢
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ale wielkosc jej strat ma zostac ograniczona o blisko 20%.
A wiec zmniejszenie produkeji w stosunku do zapotrze-
bowania energii ma by¢ pokryte ograniczeniem wielkosci
strat. Wzrosna¢ ma takze udzial energii powstalej ze zr6-
del odnawialnych (woda, wiatr, biomasa, stonce).

Uprawnienia do emisji

Jednakze i tu w Unii Europejskiej nie wszystko uklada
si¢ najlepiej. Juz w 2005 roku wystartowal system, ktory
mial skloni¢ duze firmy do zmniejszenia emisji CO,.
Kazda firma otrzymuje do 2013 roku jakas pule uprawnien
do emisji za darmo, ponadto, ile wczesniej wytwarzala.
Jezeli zainwestuje w technologie niskoemisyjne, bedzie
dysponowata nadwyzka uprawnien do emisji, ktora moze
sprzedac na rynku i na tym zarobi¢.Uprawnieniami mozna
handlowac na kilku europejskich gietdach. Jednakze juz
w 2008 roku system ten zaczal si¢ powoli fama¢, gdy
cena uprawnient do emisji za tong ,,zjechala” do kilku
euro. Stato si¢ tak za sprawa Swiatowego kryzysu. Przy
takiej cenie uprawnien oczywisty jest brak zachety do
zmniejszania emisji. Wydaje si¢ to jednak by¢ spojrzeniem
krotkowzrocznym i nie powinno zniechecac do wspierania
zainicjowanych i podjetych juz wysitkow.

Polska a ochrona klimatu

Polska wpisuje si¢ w ten globalny program ochrony
klimatu, wynikajacy ze wzrostu efektywnosci energetycznej,
miedzy innymi przyjeciem w 2009 roku polityki energetycz-
nej do 2030 1. W ub.r. przyjeta zostata ustawa o efektywnosci
energetycznej, na mocy ktorej do 2020 roku zobowiazujemy
si¢ ograniczy¢ wzrost zuzycia energii, wprowadzajac tzw.
biale certyfikaty i zredukowac tym samym zapotrzebowa-
nie na energi¢ oraz ograniczy¢ wielko$¢ emisji CO,,. Istota
naszej polityki energetycznej ma by¢ dazenie do utrzymania
tzw. ,,zera energetycznego wzrostu gospodarczego”, co
oznacza utrzymanie wzrostu gospodarczego bez wzrostu
zapotrzebowania na pierwotne surowce energetyczne.
Szczegolnie u nas problem ten jest trudny do pokonania,
edyz ok. 94% energii pochodzi aktualnie ze spalania wegla
kamiennego badz brunatnego, a tylko ok. 6% ze zrodel
odnawialnych. Duze opory spoleczne budzi zamiar budowy
elektrowni jadrowej. Dlatego poprawa gospodarowania
energia, wynikajaca z realizacji owej polityki energetycznej,
wymusza na nas nastgpujace dziatania:

e zapewnienie zwickszenia sprawnosci urzadzen ener-
getycznych,

e daZenie do ograniczenia strat ciepla w procesie jego
wytwarzania,

e redukcje strat ciepla w przesyle,

* poprawe efektywnosci wykorzystania wytworzonej
energii,

*  zastepowanie tradycyjnych zrédel pozyskiwania ener-
gii zrédtami odnawialnymi.

W konsekwencji zaowocowa¢ ma to zdecydowanie
mniejszym spalaniem wegla i zmniejszona emisja CO,
do atmosfery.

Gdyby postawi¢ sobie pytanie, na jakim etapie walki
o zapobieganie zmianom klimatycznym znajdujemy si¢
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obecnie, czyli ile z tych zalozen udalo si¢ juz wdrozyc,
to trzeba odpowiedzie¢, ze sa juz pierwiosnki, ktore
wprawdzie jeszcze wiosny nie czynia, ale wioda do celu
po wlasciwej drodze.

Modernizacje termiczne budynkoéw i nie tylko
Coraz wigcej wagl przywiazuje si¢ do znaczenia i roli,
jaka odgrywa izolacja termiczna. Nie tylko jej obecnos¢
staje sic doceniana i upowszechniana, ale takze jej jakosc
powigzana ze skutecznoscia podnosi wymagania przed
nia stawiane. Izolacja zaczyna pojawiac sie¢ wszedzie,
gdzie wytwarzane, przechowywane badz przesylane jest
cieplo. Ostatnio coraz czg¢sciej stosowana bywa tzw.
izolacja ekonomiczna. Stanowia ja specjalnie dobrane sy-
stemy zapewniajace uzyskanie mniejszego wspotczynnika
przenikania ciepla K, czyli wigkszego oporu cieplnego
przegrody R tak liczonego, aby obnizy¢ straty ciepta,
a co za tym idzie koszty eksploatacji obiektu. Dotyczy to
zarowno obicktow przemystowych, urzadzen energetycz-
nych, linii przesylowych i budynkéw mieszkalnych oraz
biurowych. Coraz wiccej budynkow posiada lub ubiega si¢
o uzyskanie certyfikatow swiadczacych o tym, ze obiekt
jest energooszczedny, a tym samym zuzywa coraz miej
energii i jest tanszy w eksploatacji. Budynki z certyfikatami
stanowia wprawdzie jeszcze niewielki utamek polskiego
rynku, ale trend jest jednak wyrazny, a zainteresowanie
rosnie, cho¢ ogranicza si¢ na razie do jednego segmentu.

Do 2030 roku wielko$¢ strat wytwarzania
energii ma zostac ograniczona o blisko 20%

70 iz 32012

W Polsce sa trzy budynki posiadajace koficowy certyfikat
LEED, z czego dwa to biurowce. W procesie certyfikacji
uzyskac juz mozna precertyfikat, czyli wstepna oceng
energetyczng budynku, zanim jego budowa zostanie
ukonczona. Takich budynkéw na tym etapie jest coraz
wiecej. Rynek ,,zielonych” biurowcow w ciagu ostatnich
paru lat bardzo dynamicznie si¢ rozwija. Mozliwa tez jest
certyfikacja juz istniejacych budynkow, ale wiaze si¢ to
z pewnymi naktadami finansowymi. Obserwacja rynkow
europejskich wskazuje, ze za kilka lat tylko takie obiekty
beda postrzegane jako budynki o najwyzszej wartosci
technicznej. I chociaz drozej beda kosztowaly na rynku
obrotu nieruchomosciami, to tansze beda w eksploa-
tacji, na ktora sktada si¢ przede wszystkim ogrzewanie
i oswietlenie. W budynkach tych zuzycie energii ogdtem
jest mniejsze nawet o 40%.

Poniewaz oprocz amerykanskiego systemu LEED,
w Anglii obowiazuje system BREEAM, a w Niemczech
DGNB, trwaja prace nad wspolnym systemem opartym
na bazie norm PN EN opracowanych przez CEN-owski
Komitet Techniczny celem powstania jednego, wspolnego,
transparentnego i powszechnego w calej Europie (i nie
tylko) systemu oceny energetycznej obiektow.

Juz mozna z zadowoleniem stwierdzi¢, ze w ciagu
ostatnich kilku lat spadlo o kilkanascie procent srednie
zuzycie ciepta na jedno uzytkowane mieszkanie. To przede
wszystkim zastuga przeprowadzanych termorenowacji
budynkéw. Inwestuje sie tez w coraz wickszym stopniu
w infrastrukture scienna, a przede wszystkim w izolacje,
co pokazujg ponizsze przyktady.

Najnowsze systemy ocieplen budynkéw

Zmianom ulegaja tez sposoby modernizacji termicz-
nej budynkéw. Najnowsze systemy wykorzystywane do
wykonywania ocieplenia budynkéw to ETICS (Ekstre-
mal Thermal Insulation Composite System), wprowa-
dzajacy zmiany w odniesieniu do BSO (bezspoinowy
system ocieplenia), opartego na styropianach XPS; We-
betherm LAMBDA czy STOTHERM CLASIC, szczelne
i energooszczedne plyty do obudowy sciennej systemu
Ruukki. Rozwiazania te powoduja dosy¢ znaczne
zmniejszenie przenikania ciepla, stanowia dobra izolacje
$cian zewnetrznych obicktow budowlanych i zapobie-
gaja nasigkliwosci wilgoci. Wplywaja wigc w zasadniczy
sposob na ochrong energii cieplnej przeznaczonej na
ogrzewanie budynku.

Sredni wskaznik sezonowego zapotrzebowania na
ciepto wynosi po renowacji juz 170 kWh/m? Czyli
w poréwnaniu z dotychczas wykonywanymi technologia-
mi ulegl obnizeniu prawie o 30%. W tej dziedzinie mamy
jeszeze wiele do zrobienia. Srednia europejska to prawie
2,5 razy mniej. Zatem istnieje koniecznos¢ kontynuacii
prac termorenowacyjnych i upowszechnienia przepro-
wadzania audytow energetycznych.

Dostarczy¢ ciepto przez caly rok

Pojawia si¢ takze zapotrzebowanie na nowa ustuge
— mozliwo$¢ dostarczania ciepla przez caly rok, przy
wyeliminowaniu sezonowosci dostaw. Wynika to z ko-
niecznosci zapewnienia komfortu uzytkowania w okresie
letnim, przy jednoczesnej mozliwosci magazynowania
ciepla, celem jego pelnego wykorzystania w okresie
grzewczym.

Oszczednosé energii wynika tez z faktu, ze ok. 35%
ciepla wytwarza si¢ juz w ukladach kogeneracyjnych.
Szacuje si¢, ze w dalszej perspektywie az ok. 50% blo-
kéw energetycznych w naszych elektrowniach musi byc
wymienionych lub zmodernizowanych. Réwniez nalezy
podkresli¢, ze rury przesylowe w ponad 50% stanowia
system rur preizolowanych.

Na koniec mozna postawic¢ pytanie — co kazdy Polak
powinien wiedziec¢ o oszczedzaniu energii?

Przede wszystkim powinien mie¢ dostep do rzetelnej,
obiektywnej wiedzy, ktéra umozliwi mu podejmowanie
racjonalnych decyzji dotyczacych jego gospodarstwa
domowego, a te przelozg si¢ na oszczedna, krajowa
gospodarke energetyczna, ktora stanowi podstawe reali-
zacji madrej polityki proekologicznej pozwalajacej podjac
skuteczng walke z zagrozeniami zblizajacego sie efektu
cieplarnianego.
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